
บทท่ี ๓ 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยมุงศึกษาเรื่อง บทบาทของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียนการ

สอนในโรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี เปนการศึกษาโดยการใชระเบียบวิธีวิจัย

ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการดําเนินการวิจัยตามลําดับ ๕ ข้ันตอนดังน้ี 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

๓.๒ ประชากรกลุมตัวอยางและผูใหขอมูลหลัก 

๓.๓ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 

๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 

 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง บทบาทของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน

เทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ผูวิจัยไดใชการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Method 

Research) โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative research) โดยการรวบรวมขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณเชิงลึก (IN depth Interview) 

 

๓.๒ ประชากรกลุมตัวอยางและผูใหขอมูลหลัก 

ก. เชิงปริมาณ 

๑) ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนโรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัด

กาญจนบุรี จํานวน ๖๔๐ คน  

๒) กลุมตัวอยาง  

กลุมตัวอยางไดแก นักเรียนโรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี  
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ก. ขนาดกลุมตัวอยาง 

ทําการหาขนาดกลุมตัวอยาง โดยนําไปกําหนดหาขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชสูตรคํานวณ

ขนาดกลุมตัวอยางของ Taro Yamane (ทาโร ยามาเน)๑ การคํานวณหาขนาด/จํานวนตัวอยางใน

กรณีที่สามารถรูจํานวนหรือปริมาณประชากรไดแก นักเรียนโรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง 

จังหวัดกาญจนบุรี จํานวน ๖๔๐ คน การหาขนาดกลุมตัวอยาง (n) ไดดังน้ี 

 

 
n = 

 

  โดย n = ขนาดกลุมตัวอยางที่คํานวณได 

 N = จํานวนประชากรที่ทราบคา 

 e = คาความคลาดเคลื่อนที่จะยอมรับได (allowable error ๐.๐๕) 

วิธีทํา  

 

 

   

 

 

 กลุมตัวอยางจํานวน 

 

n 

 

๒๔๖ 

 

 คน 

 

ข. วิธีการสุมตัวอยาง 

๑) หาขนาดกลุมตัวอยางของนักเรียนตามสัดสวนของประชากรในแตละช้ันเรียนดวยการ

เปรียบเทียบสัดสวน ตามสตูร 
 

N1 x n 

    N2 

จึงไดขนาดกลุมตัวอยางตามสัดสวนของประชากรดังรายละเอียดในตารางที่ ๓.๑ 

 

 

 

                                                             
๑อภินันท  จันตะนี, การใชสถิติวิเคราะหขอมูล สําหรับการวิจัยทางธุรกิจ, (ฝายบัณฑิตศึกษา : คณะ

วิทยาการจัดการ : มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา, ๒๕๔๙), หนา ๓๕. 
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ตารางท่ี ๓.๑  แสดงจํานวนประชากรจากกลุมตัวอยาง  

 

ลําดับ ชั้นเรียน ประชากร กลุมตัวอยาง  

๑. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ๔  ๑๕๕ ๖๐ 

๒. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ๕  ๒๒๗ ๘๗ 

๓. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ๖  ๒๕๘ ๙๙ 

รวม ๖๔๐ ๒๔๖ 

 

๒) การสุมตัวอยาง ผูวิจัยดําเนินการสุมตัวอยางดวยวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random 

Sampling) ดวยวิธีการจับฉลาก โดยการขอความรวมมือจากอาจารยประจําวิชาจากน้ันดําเนินการสุม

ดวยการจับฉลาก โดยเลือกจากหมายเลขของเด็กนักเรียนที่ลงทายดวยเลขค่ี จนไดครบจํานวน ๒๔๖ 

คน 

ข.เชิงคุณภาพ 

ผูใหขอมูลหลัก 

การวิจัยเรื่อง บทบาทของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนเทพ

มงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ผูวิจัยกําหนดเลือกผูใหขอมูลที่สําคัญ (Key Informants) 

ซึ่งมีคุณสมบัติสอดคลองกับประเด็นสาระสําคัญของการวิจัยครั้งน้ี ประกอบดวย 

 

๑. พระราชวิสุทธิเมธี (ปญญา วิสุทฺธิปฺโ) รองเจาคณะจังหวัดกาญจนบุรี รูปที่ ๑ 

๒. พระราชวิสุทธาภรณ (ทองดํา อิฏาสโภ) รองเจาคณะจังหวัดกาญจนบุรี รูปที่ ๒ 

๓. พระวิสุทธิพงษเมธี (วีระ มหาวีโร) เจาคณะอําเภอศรีสวัสด์ิ 

๔. พระครูวรวงศ  ิตลาโภ เจาอาวาสวัดพอขุนเณร 

๕. นายสมพงษ เตชรัตนวรกุล ผูอํานวยการโรงเรียนเทพมงคลรังษี 

๖. นายวิชา นํ้าใจดี ครูชํานาญการพิเศษ 

๗. นางนงเยาว สงวนทรัพย ครูชํานาญการพิเศษ 
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๓.๓ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

ก. เชิงปริมาณ 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนแบบสอบถามโดยมีข้ันตอนการสรางและการตรวจสอบ

เครื่องมือดังน้ี 

๑) ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ 

๑. ศึกษาหลักการและแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับ บทบาทของพระสอนศีลธรรมในการจัด 

การเรียนการสอนในโรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี จากเอกสารและผล งาน

การวิจัยที่เกี่ยวของ 

๒. กําหนดกรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือการวิจัย 

๓. กําหนดวัตถุประสงคในการสรางเครื่องมือการวิจัย โดยขอคําปรึกษาจากอาจารยที่

ปรึกษาสารนิพนธ 

๔. สรางเครื่องมือ 

๕. นําเสนอรางเครื่องมือการวิจัยตออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธและผูเช่ียวชาญ เพื่อ

ตรวจสอบและปรับปรุงแกไข 

๖. นําเครื่องมือการวิจัย ไปทดลองใชกับประชากรที่มีลักษณะคลายกับกลุมตัวอยางเพื่อ

หาสัมประสิทธ์ิความเที่ยงตรงของเครื่องมือ 

๗. ปรับปรุงแกไข 

๘. จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ และนําไปใชจริงเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุม

ตัวอยาง 

๒) ลักษณะของเครื่องมือ 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผูศึกษาพัฒนาข้ึนตาม

กรอบของบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอ

เมือง จังหวัดกาญจนบุรี มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการจัดการ

เรียนการสอนในโรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี และเพื่อเปรียบ เทียบบทบาท

ของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัด

กาญจนบุรี รวมทั้งศึกษาปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนของพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี เพื่อใชเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางที่

ใชในการวิจัยโดยแบงออกเปน ๓ ตอน ดังน้ี 
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ตอนท่ี ๑ เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามจําแนก

ตามปจจัยสวนบุคคล ประกอบดวย อายุ เพศ ระดับช้ันเรียน ระดับธรรมศึกษา ซึ่งมีลักษณะเปนแบบ

ตรวจสอบรายการ (Check List)  

ตอนท่ี ๒ เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียนการ

สอนในโรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ทั้ง ๔ ดาน คือ 

๑. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

๒. ดานการใชสื่อการเรียนการสอน 

๓. ดานเทคนิคการสอน 

๔. ดานการวัดและประเมินผล 

โดยที่ผูตอบแบบสอบถามจะตองแสดงความคิดเห็นจากคําถามที่ผูศึกษากําหนดเกี่ยวกับ

บทบาทของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง 

จังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งมีลักษณะเปนมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) มี ๕ ระดับ โดยมีเกณฑ

การใหคะแนนดังน้ี 

๕ หมายถึงระดับการนําไปใช มากท่ีสุด 

๔ หมายถึงระดับการนําไปใช มาก 

๓ หมายถึงระดับการนําไปใช ปานกลาง 

๒ หมายถึงระดับการนําไปใช นอย 

๑ หมายถึงระดับการนําไปใช นอยท่ีสุด 

ตอนท่ี ๓ เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะอื่นๆ เกี่ยวกับบท 

บาทของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัด

กาญจนบุรี (Open ended Questionnaire) 

๓) การตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือ 

ในการหาคุณภาพของเครื่องมือผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังน้ี 

๑. ขอคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธและผูเช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบเครื่องมือที่

สรางไว 

๒. หาความเที่ยงตรง (Validity) โดยการนําแบบสอบถามที่สรางเสร็จเสนอประธานและ

กรรมการที่ปรึกษาสารนิพนธ เพื่อขอความเห็นชอบและนําเสนอตอผูเช่ียวชาญแลวนํามาปรับปรุง

แกไขใหเหมาะสมจํานวน ๕ ทาน ประกอบดวย 
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๑. พระครูวิลาศกาญจนธรรม, ดร. อาจารยประจําวิทยาลัยสงฆพุทธปญญาศรีทวารวดี 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วัดไรขิง พระอารามหลวง จังหวัดนครปฐม 

๒. พระครูใบฎีกาอภิชาติ ธมฺมสุทฺโธ อาจารยประจําวิทยาลัยสงฆพุทธปญญาศรีทวารวดี 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วัดไรขิง พระอารามหลวง จังหวัดนครปฐม 

๓. พระมหาประกาศิต สิริเมโธ อาจารยประจําวิทยาลัยสงฆพุทธปญญาศรีทวารวดี 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วัดไรขิง พระอารามหลวง จังหวัดนครปฐม 

๔. วาที่รอยตร ีดร.สุทธญาณ โอบออม อาจารยประจําวิทยาลัยสงฆพุทธปญญาศรีทวารวดี 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วัดไรขิง พระอารามหลวง จังหวัดนครปฐม 

๕. ผศ.ประสิทธ์ิ ทองอุน อาจารยประจําวิทยาลัยสงฆพุทธปญญาศรีทวารวดี 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วัดไรขิง พระอารามหลวง จังหวัดนครปฐม 

 

เพื่อพิจารณาทั้งในดานเน้ือหาสาระ และโครงสรางของคําถามตลอดจนภาษาที่ใชและ

ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถาม และวัตถุประสงค 

(Item–Objective Congruence Index : IOC) โดยไดคา IOC ต้ังแต ๐.๕ ข้ึนไปทุกขอ 

๓. หาความเช่ือมั่นของเครื่องมือ (Reliability) นําแบบสอบถามที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไป

ทดลองใช (Try out) ไดแก นักเรียนโรงเรียนกาญจนานุเคราะห อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ที่ไม 

ใชกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยจํานวน ๓๐ คน เพื่อหาคาความเช่ือมั่นดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธ์ิ

แอลฟา (α-coefficient) ตามวิธีการของ ครอนบาค (Cronbach)๒ ซึ่งไดคาความเช่ือมั่นทั้งฉบับ

เทากับ .๘๑๒ 

๔. นําแบบสอบถามที่ไดปรับปรุงแกไขแลวเสนอตออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธเพื่อขอ

ความเห็นชอบ และจัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณเพื่อใชแจกกลุมตัวอยางจริงในการวิจัยตอไป 

 

 

                                                             
๒สิน พันธุพินิจ, เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทจูนพับลิชชิ่งจํากัด, ๒๕๔๗), 

หนา๑๙๑. 



๗๖ 

 

ข. เชิงคุณภาพ 

การวิจัยเรื่อง บทบาทของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนเทพ

มงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ผูวิจัยไดสรางแบบสัมภาษณ เพื่อการเก็บรวบรวมขอมูล 

โดยแบบสัมภาษณที่ใชเปนแบบมีโครงสราง (Structured Interview) ซึ่งมีสาระสําคัญดังน้ี 

๑. แนวทางในการสงเสริมบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียนการสอนใน

โรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

๒. แนวทางในการสงเสริม บทบาทของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียนการสอนใน

โรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ดานการใชสื่อการเรียนการสอน 

๓. แนวทางในการสงเสริม บทบาทของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียนการสอนใน

โรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ดานเทคนิคการสอน 

๔. แนวทางในการสงเสริม บทบาทของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียนการสอนใน

โรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ดานการวัดและประเมินผล 

 

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 

ก. เชิงปริมาณ 

ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดดําเนินการรวบรวมขอมูลมีข้ันตอนดังน้ี 

๑. การรวบรวมเอกสารผูศึกษารวบรวมขอมูลจากหนังสือบทความงานวิจัยและเอกสาร

สิ่งพิมพตางๆที่เกี่ยวของกับ บทบาทของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนเทพมงคล

รังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุร ี

๒. ผูศึกษาไดสรางแบบสอบถาม และขอหนังสืออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจากผูอํานวยการ

โรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี เพื่อขอความรวมมือไปยังนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี หลังจากน้ันดําเนินการ

เก็บรวบรวมขอมูล 

๓. ผูศึกษาดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยแจกแบบสอบถามกับกลุมเปาหมายคือนักเรยีน

โรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี จํานวน ๒๖๔ คน ซึ่งในการแจกแบบสอบถาม

ผูศึกษาไดนําแบบสอบถามไปแจกและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตัวเอง 

ข. เชิงคุณภาพ 

ในสวนของการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งใชวิธีการสัมภาษณน้ัน ผูวิจัยจะสัมภาษณผูใหขอมูลที่

สําคัญโดยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก (In depth Interview) และทําการบันทึกขอมูลโดยการจดบันทึก 

และการบันทึกเทป 



๗๗ 

 

๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 

ก. เชิงปริมาณ 

ในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองตามข้ันตอน

ดังตอไปน้ี คือ 

๑. นําแบบสอบถามทั้งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณความถูกตอง ในการตอบแบบสอบ 

ถามแลวนํามาคัดเลือกฉบับที่สมบูรณ เพื่อนํามาวิเคราะหขอมูลโดยการบันทึกคะแนนแตละขอของแต

ละคนลงในแบบลงรหัส (Coding Form) 

๒. ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร 

๓. การวิเคราะหขอมูล 

๑) ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามประกอบดวยอายุ เพศ ระดับช้ัน

เรียน ระดับธรรมศึกษา วิเคราะหโดยใชคาความถ่ี (Frequency) และคารอยละ (Percentage) 

๒) ระดับบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนเทพมงคล

รังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี วิเคราะหโดยใชคาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard - Deviation) ของคะแนนจากการตอบแบบสอบถามของนักเรียนโรงเรียนเทพมงคลรังษี 

อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 

๓) แปลความหมายของคาเฉลี่ยโดยยึดเกณฑ ดังน้ี 

คาเฉลี่ย ๔.๕๐ – ๕.๐๐ แปลวาระดับความพึงพอใจ มากท่ีสุด 

คาเฉลี่ย ๓.๕๑ – ๔.๕๐ แปลวาระดับความพึงพอใจ มาก 

คาเฉลี่ย ๒.๕๑ – ๓.๕๐ แปลวาระดับความพึงพอใจ ปานกลาง 

คาเฉลี่ย ๑.๕๑ – ๒.๕๐ แปลวาระดับความพึงพอใจ นอย 

คาเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๕๐ แปลวาระดับความพึงพอใจ นอยท่ีสุด 

๔) ทดสอบสมมติฐานโดยวิธีการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของบทบาทของพระสอนศีลธรรม

ในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี จําแนกตาม

ปจจัยสวนบุคคล สถิติที่ใชคือการทดสอบคาที (t-test) ในกรณีตัวแปรตนสองกลุมและการทด สอบคา

เอฟ (F-test) ดวยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ในกรณีตัวแปรตน

ต้ังแตสามกลุมข้ึนไป เมื่อพบวามีความแตกตางจะทําการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธี

ผลตางเปนสําคัญนอยที่สุด (Least Significant Difference : LSD) โดยกําหนดระดับนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๕) ขอคําถามปลายเปดที่แสดงปญหาอุปสรรค และขอเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของ

พระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนเทพมงคลรังษี อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบรุ ี



๗๘ 

 

ผูวิจัยจะทําการจัดกลุมตามประเด็นที่กําหนดใชในแบบสอบถามปลายเปด จากน้ันจะทําการวิเคราะห 

โดยใชการแจกแจงความถ่ี (Frequency) และคารอยละ (Percentage) 

ข. เชิงคุณภาพ 

ขอมูลจากการสัมภาษณ ผูวิจัยจะทําการจัดกลุมขอมูล (Data Grouping) ตามสาระสําคัญ

ของประเด็นการสัมภาษณ จากน้ันจะทําการวิเคราะหขอมูลเชิงเน้ือหา ดังตอไปน้ี 

๑) การวิเคราะหขอมูลการสัมภาษณเชิงลึก ผูวิจัยจัดกลุมขอมูลของการสัมภาษณที่

กําหนดไว (Data Grouping) จากน้ันจึงนําการวิเคราะหขอมูลโดยใชเทคนิคการวิเคราะหเชิงเน้ือหา 

(Content Analysis) 

๒) วิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณตามวัตถุประสงคของการวิจัย โดยใช

เทคนิคการวิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis Techniques) และประมวลผลเขาดวยกันเพื่อให

เห็นภาพรวม แลวนําเสนอเปนการเขียนแบบความเรียง 
 

 

 

 

 


